
推奨 第一推奨 オプション オプション

成分名
バラシクロビル

（先発:バルトレックス［参考］）
ファムシクロビル

（先発:ファムビル［参考］）
アメナメビル

（先発:アメナリーフ［参考］）

薬価

錠５００㎎：64.4～103.3円（先発：112.1円）

顆粒：141.3～164.6円/ｇ

錠２５０ｍｇ：66～72.7円（先発：180.2円）
錠５００ｍｇ「日本臓器」：118.2円

錠２００ｍｇ：1124.3円（先発）

用法用量

[成人]※体重４０ｋｇ以上の小児

＜単純疱疹＞
1回５００㎎  1日２回

＜造血幹細胞移植における単純ヘルペスウイルス感染症
（単純方針）の発症抑制＞ 
1回５００㎎  1日２回

造血幹細胞移植施行７日前より施行後３５日まで

＜帯状疱疹＞

１回１０００ｍｇ  １日３回

＜水痘＞

１回１０００ｍｇ  １日３回

＜性器ヘルペスの再発抑制＞

１回５００ｍｇ  １日１回
なおＨＩＶ感染症の患者には１回５００ｍｇ  １日２回

＜単純疱疹＞

１回２５０ｍｇ  １日３回

＜再発性の単純疱疹＞

１回１０００ｍｇ  １日２回

＜帯状疱疹＞

１回５００ｍｇ  １日３回

＜帯状疱疹＞

１回４００ｍｇ  １日１回

＜再発性の単純疱疹＞

１２００ｍｇを単回投与

禁忌
本剤の成分あるいはアシクロビルに対して過敏症の既往歴

のある患者
本成分に対し過敏症のある患者

・本成分に対し過敏症のある患者

・リファンピシンを投与中の患者

妊婦・授乳婦1） 使用可
妊娠：安全性について十分な評価なし

授乳：情報なし
情報なし

特徴、
推奨理由など

標準薬であるアシクロビル製剤と非劣勢が証明されて

いること、後発医薬品の発売により経済的なメ リッ

トもある
剤形が豊富

耳鼻科領域において、感染細胞内での半減期

がアシクロビルより長く、結果ウイルス排泄
期間や痛みの消失が早期に期待できるとの意

見がある

低感受性株に対する抗ウイルス活性

が期待でき、１日1回投与で肝代謝

によって消失する
先発品のみ販売であり高額

経口ヘルペス治療薬（成人）

1）妊娠と授乳 改訂４版より


	スライド 1: 経口ヘルペス治療薬（成人）

